
Не тупи … 

Получай важную информацию первым - 

подписывайся на наш Telegram-канал 

https://t.me/vkmaiinfo 

 

АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ СТУДЕНТА, 

поступающего на кафедру ОВП ВУЦ при МАИ 

(прочитать надо до конца и выполнять!!!) 

1. Подать заявление в ВУЦ при МАИ: 

Справка: Подать Заявление имеет право гражданин, не достигший возраста 30 лет, не 

имеющий гражданства (подданства) иностранного государства либо вида на жительство 

или иного документа, подтверждающего право на постоянное проживание гражданина на 

территории иностранного государства. 

1.1. скачать и заполнить в электронном виде Заявление и Анкету: 

 

бланк Заявления  /  образец заполнения Заявления / бланк Анкеты  /  образец заполнения Анкеты 

 

При заполнении Заявления обращать внимание на наличие буквы Ё в фамилии и имени, и 

полное наименование места рождения - всё писать точно, как в паспорте. Вставлять свою 

подпись НЕ надо! После заполнения Заявления файл Сохранить. После файл переименовать - 

заменить слово «Заполнить» на свою «Фамилия И.О.». 

1.2. отправить заполненное заявление и анкету на электронную почту кафедры ОВП ovp-

vuc@mail.ru, в теме письма писать: «Заявление Фамилия И.О.» - без этого письмо попадет в 

спам и потеряется. 

1.3. После получения ответного письма с подтверждением приема заявления, принести 

на кафедру ОВП ВУЦ при МАИ по адресу: Волоколамское ш. д. 4 корп. 22 ауд. 241/240, 

понедельник - пятница с 9:00 до 16:00 для подписания распечатанного на кафедре заявления и 

получения бланка медицинской карты и направления для прохождения в военном комиссариате 

по месту вашего воинского учета военно-врачебной комиссии (ВВК) и профессионального 

психологического отбора (НПО). 

В направлении в военкомат на угловом штампе поставить текущую дату. 

Прием Заявлений и Анкет осуществляется до 15.05.2024 года. 

В случае непредоставления допуска к гостайне по причинам наличия ближайших 

родственников за границей или иного гражданства у студента или ближайших родственников, 

или иных причин, такой студент подлежит отстранению от обучения в ВУЦ. Если есть причины 

для отказа в получении допуска, то не занимайте чьё-то место для обучения в ВУЦ!  

https://t.me/vkmaiinfo
https://disk.yandex.ru/i/AU4j83iXvxpbkw
https://disk.yandex.ru/i/6lqYCdRzlO-EHA
https://disk.yandex.ru/i/8WUDYokSWOfqiQ
https://disk.yandex.ru/i/x0eZoR95YMowrg
mailto:ovp-vuc@mail.ru
mailto:ovp-vuc@mail.ru
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2. Оформить справку об отсутствии судимости через МФЦ или сайт Госуслуги: 

https://www.gosuslugi.ru/ , можно заказать её в электронном виде и распечатать на принтере 

(срок готовности до ОДНОГО МЕСЯЦА). 

3. Гражданам, которые родились на территории иностранного государства (не в 

Российской Федерации), необходимо через УФМС по месту регистрации сделать запрос и 

оформить справку об отсутствии сведений о наличии иного гражданства либо вида 

на жительство в иностранном государстве (срок готовности в среднем ОДИН МЕСЯЦ). 

4. Успешно сдать зимнюю сессию, проставить оценки в зачетку и сделать копию 

разворота зачетки за 1 семестр. 

5. Прохождение ВВК И ППО - военно-врачебные комиссии работают в военкоматах 

с 1 ФЕВРАЛЯ ДО 15 ИЮЛЯ, после этой даты военно-врачебные комиссии ПРЕКРАЩАЮТ 

СВОЮ РАБОТУ!!! 

ВАЖНО: Время, необходимое для сбора медицинских документов и непосредственное 

время прохождения ВВК и ППО составляет в среднем ДО ОДНОГО МЕСЯЦА!!! 

5.1. Подготовительные мероприятия к прохождению ВВК и НПО: 

- в своем деканате получить на себя характеристику, она необходима для 

предоставления в военкомат при прохождении ВВК и ППО; 

- самостоятельно собрать документы из медицинских организаций 

(поликлиники и диспансеров), подтверждающие, что вы не состоите на учете по поводу 

психических расстройств, наркомании, алкоголизма, токсикомании, злоупотребления 

наркотическими средствами и другими токсическими веществами, на диспансерном 

наблюдении по поводу других заболеваний (кожных и венерологических) и выписку из 

амбулаторной карты. 

А также пройти следующие обязательные диагностические исследования: 

- флюорография (рентгенография) легких в 2 проекциях (если она не проводилась или 

если в медицинских документах отсутствуют сведения о данном исследовании в течение 

последних 6 месяцев) с обязательным представлением при освидетельствовании флюорограмм 

(рентгенограмм) или результатов флюорографического (рентгенологического) обследования на 

цифровых носителях; 

- общий анализ мочи; 

- общий (клинический) анализ крови; 

- исследование крови на антитела к вирусу иммунодефицита человека, маркеры гепатита 

"B" и "C"; 

- электрокардиография в покое; 

- исследование на наркотические средства. 

(!!! сбор медицинских документов может занимать ДО ДВУХ НЕДЕЛЬ!!!); 

5.2. Непосредственное прохождение ВВК и НПО: 

- с направлением в военкомат, характеристикой, медицинской картой и документами из 

медицинских организаций прибыть в военкомат по месту воинского учета; 

- своевременно пройти ВВК и ППО - в среднем занимает ДО ДВУХ НЕДЕЛЬ, 

(!!! необходимо ЗАКОНЧИТЬ прохождение ВВК и ППО ДО 10 ИЮНЯ!!!) 

- получить результаты на руки (ОБЯЗАТЕЛЬНО проверить наличие подписей 

должностных лиц и гербовой печати ВК на фотографии и на заключении!!!); 

ВАЖНО: при отсутствии гербовых печатей или подписей должностных лиц документы 

https://www.gosuslugi.ru/
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считаются не действительными!!! 

6. Сдача нормативов по физической подготовке. 

В мае месяце сдать нормативы по физической подготовке на кафедре физического 

воспитания МАИ, график сдачи нормативов будет размещен на сайте МАИ по адресу 

https://institutes.mai.ru/military/naborz/ и в Telegram-канале кафедры ОВП. Результаты сдачи 

нормативов передаются в ВУЦ. 

Справка: В соответствии с Положением о ВУЦ при МАИ кандидаты для поступления в 

ВУЦ при МАИ сдают нормативы по физической подготовке по трем упражнениям: 

подтягивание на перекладине, бег на 100 м, бег на 1 км. Начисление баллов за выполнение 

физических упражнений осуществляется в соответствии с Таблицей начисления баллов, 

которая размещена на сайте МАИ по адресу: https://institutes.mai.ru/military/fizo/ . 

Для выполнения физических упражнений даётся одна попытка. Выполнение физических 

упражнений в целях улучшения полученной оценки не допускается. Кандидат, не 

выполнивший назначенное физическое упражнение (не набравший минимум баллов в одном 

упражнении), оценивается по нему «неудовлетворительно». 

Оценка физической подготовленности кандидата слагается из количества баллов, 

полученных им за выполнение всех назначенных для проверки физических упражнений при 

условии выполнения минимального порогового уровня в каждом упражнении и 

определяется в соответствии с Таблицей оценки физической подготовленности 

военнослужащих. 

Минимальный пороговый уровень в одном упражнении для кандидатов, поступающих в 

военно-учебные заведения составляет 30 баллов, а именно: 

- подтягивание на перекладине - 5 раз; 

- бег на 100 м - 15,4 с; 

- бег на 1 км - 4,00 мин. 

Для получения положительной оценки за физическую подготовку необходимо 

набрать в сумме не менее 120 баллов за три упражнения (см. таблицу). 

 

Пример 1: 

- подтягивание на перекладине - 5 раз - 30 баллов 

- бег на 100 м - 15,4 с - 30 баллов 

- бег на 1 км - 4,00 мин. - 30 баллов 

Сумма баллов за три упражнения: 30+30+30 = 90 баллов - оценка 

«неудовлетворительно» (минимальная сумма 120). 

Пример 2: 

- подтягивание на перекладине - 3 раза - 22 балла (минимальный порог - 30) 

- бег на 100 м - 13,1 с - 78 баллов 

- бег на 1 км - 3,35 мин. - 69 баллов 

Сумма баллов за три упражнения: 22+78+69 = 169 баллов - оценка 

«неудовлетворительно». 

Категории 

военнослужащих 

Пороговый уровень, 

минимум баллов в 

одном упражнении 

Оценка физической подготовленности в трех 

упражнениях 

«5» «4» «3» 
Кандидаты в военно-

учебные заведения из 

числа гражданской 

молодежи 

30 190 170 120 

 

https://institutes.mai.ru/military/naborz/
https://institutes.mai.ru/military/fizo/
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Пример 3: 

- подтягивание на перекладине - 5 раз - 30 баллов 

- бег на 100 м - 14,3 с - 46 баллов 

- бег на 1 км - 3,47 мин. - 45 баллов 

Сумма баллов за три упражнения: 30+46+45 = 121 балл - оценка 

«удовлетворительно». 

7. После выполнения всех вышеуказанных мероприятий, представить на 

кафедру ОВП документы в комплекте: 

1) правильно оформленную и заполненную медицинскую карту; 

2) результаты ППО; 

3) справку об отсутствии судимости; 

4) копию зачетной книжки с оценками за 1 семестр хорошего качества; и 

при необходимости: 

5) справку о наличии преимущественного права допуска к обучению граждан из числа: 

прошедших военную службу по призыву; детей-сирот; детей, оставшихся без попечения 

родителей; членов семей военнослужащих. 

6) справку из УФМС об отсутствии сведений о наличии иного гражданства либо вида на 

жительство в иностранном государстве; 

ВАЖНО: 

1) обращайте внимание на наличие подписей и печатей на документах; 

2) документы, представленные не в полном комплекте, НЕ ПРИНИМАЮТСЯ!!! 

Прием комплекта документов будет осуществляться до 25.06.2024 года 

включительно по будням по адресу Волоколамское ш. д. 4 корп. 22 ауд. 240-241 

понедельник - пятница с 9:00 до 16:00. 

Результаты набора будут опубликованы 03.07.2024 года. 

Контакты кафедры ОВП ВУЦ при МАИ 

тел. моб.: (8936)313-02-27 

e-mail: ovp-vuc@mail.ru 

 
Получай важную информацию первым - 
подписывайся на наш Telegram-канал: https://t.me/vkmaiinfo 
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